
Аннотация 

  Календарно – тематический план  составлен  на  основании дополнительной 

адаптированной общеобразовательной общеразвивающей программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) «Природа  и  фантазия»,  рассчитанной  на  1год обучения – 72 

часа.  

          Занятия  проводятся 1 раз  в  неделю  по  2 академических часа (1 

академический час -  40 минут), перемена – 10 минут. Количество детей в 

группе до 12 человек.  Программа рассчитана на детей младшего школьного 

возраста (7-11 лет).  

Цель программы: обеспечение социальной адаптации,  овладение 

практическими  знаниями и   умениями, безопасными приёмами труда, 

умениями рациональной организации   деятельности у детей с легкой 

умственной отсталостью через теоретические и практические занятия. 

Адаптированная программа разработана с учетом особенностей 

психофизического развития данной категории обучающихся, их 

индивидуальных возможностей, и обеспечивающих коррекцию нарушения 

развития и социальную адаптацию, через активное  приобщение к  

художественному  творчеству и ручному  труду. 

Теоретическая часть краткая, в форме бесед с просмотром 

иллюстративного материала и чередуется с игровыми упражнениями, что 

способствует повышению интереса к занятиям в объединении. Практическая 

часть включает: создание аппликаций и поделок, проведение конкурсов и 

экскурсий, способствующие привитию интереса к разнообразию и красоте 

растительного и животного мира, формированию качества коллективизма. 

В проведении занятий используются формы индивидуальной, 

групповой и коллективной работы.  

            Создание  условий  для развития  творческих  способностей детей 

через  выполнение  работ  из  природного материала  способствует: 

-закреплению  и  расширению   знаний,  полученные  на  уроках технологии,  

ИЗО; 

- умению  создавать  оригинальные  поделки-сувениры; 

- формированию образного  и  пространственного  мышления;   

- развитию  эстетических  чувств; 

- развитию логического  и  творческого мышления; 

- формированию  творческих способностей; 

- воспитанию бережного  отношения к природе, требовательности  к  себе и  

окружающим  в  вопросе  соблюдения  экологических  норм  и правил  

поведения  в  природе. 

 
 


